
“Parenthèse enchantée de (re)connexion à l’essentiel“

Description

2 jours insolites dans ce lieu magique et authentique qui respire la sérénité et inspire la paix

Week-end alliant détente, ateliers découverte et créatifs, soins individuels et collectifs

6H d’ateliers inédits
1 conférence découverte
2 concerts imagés
Soins « sur mesure » avec 2 thérapeutes expérimentés
Accès illimité au sauna, au solarium et à la piscine à débordement avec vue sur le Cagire
Gastronomie locale gourmande et savoureuse
Du repos, des balades, des échanges, des partages,…

Tarif :
349 € (early bird) / à dater du 1er juin 449 € (paiement en 4 fois sans frais possible sur Paypal)
Attention : Pour plus de confort et de cohésion, les réservations sont limitées à 15 personnes

 

Sont compris dans le tarif :

Les activités détaillées précédemment
Les repas; une cuisine saine, créative et savoureuse de saison à base de produits bio locaux
aussi beaux à voir qu’à savourer
Café, thé, tisane et collation à volonté

Nous vous proposons une gamme d’hébergements variés et de proximité pour répondre aux besoins
et aux préférences de chacun : lien liste

Tags

1. développement personnel
2. massages
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3. ressourcement
4. Séjour Aether
5. sounds
6. Yoga
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