Anne-Christine Van Wambeke

Séances individuelles en Naturopathie & Florithérapie
Parcours de méditations personnalisées

Ateliers sur la santé naturelle (individuels et entreprises)
Ateliers connexion a la Nature (individuels)

Formation initiation aux huiles essentielles en EHPAD
Formation aux Fleurs de Bach

Pratiques :

Chant spontané
Biodanza & danse libre
Mantras

Méditation

Qi Qong

Formation :

Communication animale depuis 2021

Communication Non Violente depuis 2020

Florithérapie (élixirs floraux) depuis 2014

Massage Cupping (ventouses) niveau 1

Massage bien-étre

Praticienne de santé Naturopathe CENATHO, dipldmée en 2015



